
Samedi 29 Juin Jean Luc et Martine  vous proposent de randonner 

au Mont des Avaloirs  
 

 
 

Programme de la journée 

 Départ 8h30 de Souligné sous Ballon ou 9h00 au  parking Aldi de 

Beaumont sur Sarthe  

 Départ randonnée de 8 km à 9h45  parking  du Mont des Avaloirs 

 à Pré en Pail Saint Samson 

 12h30 pique nique à la chapelle St Anne de Champfrémont  

 14h00 départ randonnée de 8 km ou 4 km au choix    

 19h00 Restaurant La Cave à Bière à St Léonard des Bois 
 

  Pour tout renseignement complémentaire tel. de Jean Luc : 06 37 94 98 19              

Noubliez pas vos jumelles pour profiter du paysage 

---------------------------------------------------------------------------- 

 

  Inscription et chèque à retourner à Patrice BIGNON pour le :  
 

Nom de famille : ______________________________ Prénom : _____________________________________________________ 
 
Nombre de personnes pour le repas : ________   
 

Menu comprenant : 
  

Apéritif : Kir pétillant 

Entrée : Salade de gésiers confits 

Plat : Suprême de volaille sauce paysanne 

Dessert : tarte Normande  

Vin : 1 bouteille de Côte du Rhône pour 6 personnes 

 
  30.00€ / personne  café non compris     

 

Attention 55 personnes maximum   

10 Juin2024 IMPERATIF 


